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Afin de toujours enrichir vos idées de jardinage, nous vous proposons de découvrir a travers ces lettres des initiatives déja
réalisées par d'autres sur le territoire de I'Eurométropole de Strasbourg. Ici, de multiples idées au sein de I'accueil de loisirs Les
Petits Loups a Eschau.

LE JARDIN DES SENS

ACCUEIL DE LOISIRS LES PETITS LOUPS A ESCHAU

L'accueil de loisirs Les Petits Loups a Eschau a exploré le jardin dans toutes ses dimensions avec son jardin des sens. Inauguré en
mai 2017, ce jardin sensoriel a été entierement construit avec du matériel de récupération par les enfants du centre de loisirs.
L'ensemble des écoles de la commune, la créche "les Galipettes" et les parents sont venus visiter ce jardin pendant les semaines
qui ont suivi.

Les plantations faisaient partie des éléments mis a I'honneur. Un petit retour d'expérience partagé ici.

DANS QUOI ONT-ILS JARDINE ?
Une palette : un jardin vertical !

La palette doit impérativement étre non traitée. Tout contenant ou bac a été une belle opportunité de planter : pneus,
palette, bouteilles plastiques empilées, boites de conserve, futs, etc.
>
» Mettre la palette en position verticale
» Fixer une planche sous les interstices des chevrons,
» Mettre au fond un sac poubelle, une bache, ou du film
frein vapeur. Mais attention : percer bache ou sac poubelle pour
permettre a l'eau de s'écouler.
» Les finitions peuvent étre faites avec les enfants : Pongage manuel
(3 ateliers de 2H pour le poncage) et peinture (2 ateliers de 2H).
» Veillez a fixer la palette aprés un support solide afin qu'elle ne bascule pas sur les enfants.

» Terre ou terreau : l'idéal est de la terre de jardin. Sinon, optez pour du terreau (80%) mélangé a du compost
(20%).

» Que planter ? Toute plante peut étre mise dans les bacs de la palette (plantes aromatiques, légumes fruits*,
légumes feuilles*, semis). Evitez cependant de mettre des légumes racines* : ils ont besoin de beaucoup de
profondeur pour se développer. En haut, privilégiez des légumes qui ont un enracinement non négligeable :
piments, tomates cerises, oignons blancs ... Fraisiers, radis, salades etc. iront dans les étages inférieurs. N'omettez
pas les herbes aromatiques pour les parfums (ail chinois, basilic, persil, ciboulette, thym, sarriette, etc) et fleurs
annuelles comestibles qui illumineront I'ensemble (tagétes, capucines, etc) ... Quel programme !

» Arrosez régulierement avec un arrosoir (pour ne pas tasser la terre) car le substrat d'une palette s'asseche vite. Il
doit rester humide en permanence, sans étre gorgé d'eau.

» Colt : 0 euros, Tout le matériel étant issu de récupération : sollicitation des parents, des magasins voisins et
entreprises, dons, etc ...

D'autres idées ...

Des pneus transformés
en arenouille
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COMMENT L'ESPACE VERT A ETE INVESTI ?

Les espaces verts du centre de loisirs ont été utilisés pour mettre en place les installations réalisées. Des sentiers de
passage ont été dessinés et fauchés dans les herbes folles, laissées volontairement hautes. Fleurs et plantes ont été
plantées autour du sentier et intégrées dans le décor. Les visiteurs découvraient les jeux et les animations au gré du

sentier.

Le jardin sensoriel :
A gauche,
observation de
plantations.
A droite,
marcher pieds nus.

QUI A ETE IMPLIQUE POUR LA REALISATION DU JARDIN DES SSENS ?
Un tel projet a été le résultat d'un travail d'équipe :
v Direction du centre de loisirs, pour le soutien logistique et la coordination

v Equipe des animateurs pour la réalisation avec les enfants, et les compléments nécessaires aux installations

v'  Le responsable technique de site

v' Création, préparation et construction avec les enfants ont nécessité 3 mois de travail en amont, sur le temps
périscolaire

v Les services techniques de la commune d'Eschau ont mis a disposition les fleurs et la terre

v" Le Super U voisin a offert les aromates

v" Sans oublier les parents, qui ont apporté aussi du matériel de récupération.

EN CONCLUSION ...

Cette initiative colorée s'est insérée dans une vision globale incluant de multiples projets depuis 2015. Tous ces
projets ont été I'occasion de démarches pédagogiques, en ayant tous un lien avec le jardinage : compost, gaspillage
alimentaire, tri des déchets, hotel a insectes, etc.

ENVIE D'EN SAVOIR PLUS ?
> Les Petits Loups a Eschau : 03 90 29 82 11 — petits.loups@eschau.fr
» ECO conseil : 03 88 60 16 19 — myriam.brand@ecoconseil.org

* Qu'est ce qu'un légume feuille ?
C'est un légume dont la partie consommée est une feuille. Exemple : poireau, salade, épinard, etc.
* Qu'est ce qu'un légume fruit ?
C'est un légume contenant des graines. Exemple : tomate, concombre, poivron, courges et courgettes, etc.
* Qu'est ce qu'un légume racine ?
C'est un légume dont la partie consommeée pousse sous terre. Exemple : pomme de terre, céleris, carotte, etc.



