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Lexique des émotions 

 Émotions  de bien-être Émotions de malaise 
aisance 
calme                                       
compassion                           
confiance  
considération 
consolation                              
contentement                          
courage 
curiosité 
désir  
émerveillement  
enchantement 
entente 
enthousiasme 
envie 
étonnement 
fierté 
joie 
jouissance 
paix 
patience 
plaisir 
quiétude 
reconnaissance 
réconciliation 
satisfaction 
soulagement 
tendresse 
tranquillité 
volupté 

agressivité 
amertume 
angoisse 
chagrin 
colère 
culpabilité 
découragement 
dédain 
dégout 
désœuvrement 
déprime 
désaccord 
désamour 
douleur 
effroi 
ennui 
envie 
fragilité 
frayeur 
frustration 
fureur 
haine 
honte 
horreur 
impatience 
indifférence 
jalousie 
mécontentement  
méfiance 
mélancolie  
nervosité 
nostalgie 
panique 
peine peur 
rage 
rejet 
révolte 
solitude 
terreur 
tourment 
tristesse 
violence 
vulnérabilité 


